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1/ Gvod (SK), predstaveni projektu (SMA), diivody vzniku a hlavni cile predstaveny
SK, &lenové pritomni (7) a uvitani a konstatovani omluveni ¢lenové SMA (pracovni
povinnosti, resp. dovolena- Dr. Kamenik, Dr. Viplerova, Dr. DolejSova- Korenova)

Pritomni vyzvani k predstaveni sebe a jejich parentnich pracovist:

Kamal Mezian, Veronika Sochorové, Simon Kozak, Helena Vorlikova, Lukag Bartd,
Jifi Vesely

Byl uveden dlvod vzniku a setkdni SMA s hlavni tendenci konsolidace vzajemné
komunikace a podpory ¢lend algeziologické obce, vytvoreni virtuaIni platformy a
zaloZeni sociédlnich platforem pro zvyseni kvality spolupréce, visibility a atraktivity
oboru. Byla konstatovéna insuficientni intraoborové komunikace a ndvaznost péce
napfi¢ jednotlivymi pracovisti i jejich urcitd anonymita v systému a nedostacujici
prehled o spektru diagnotickych a terapeutickych moznosti jednotlivych pracovist.
Byl konstatovan takrka pausélni stav na algeziologickych pracovistich tzv. “velkého
potencialu a malé podpory”, resp.nutnosti vybudovani portfolia sluzeb a
multioborového pojeti tzv. sesdola.

Véemi aktivné debatujicimi ¢leny byla vyjddrena podpora vzniku SMA a kvitovan
velmi pozitivni a pfinosny uc¢el SMA, ktery dosud v prostfedi chybél Odezva na
vznik uskupeni charakteru SMA byla nadmiru pozitivni a jednotné podporena.
SMA chce byt iniciativou , kterd by méla zajistit “podhoubi” pro zdokonaleni
vzdjemné komunikace mezi ¢leny algeziologické obce, zajistit rovnéz urcité
povédomi o moznostech jednotlivych pracovist a jejich |ékara- specialistl
algeziologl. SMA by mélo predevsim podporovat mladé algeziology, pomoct jim
se zorientovat v oboru a dat jim moZnost se zeptat a komunikovat své nejistoty
osobni i odborné. SMA by mélo mit pfesah i mezinarodni a aktivné se podilet v
zajistovani a podpore Gcasti mladych algeziologl na zahrani¢nich odbornych
akcich. Neposlednim cilem by mélo byt zajisténi organizace setkani
char.neformélnich networkingovych symposii/ diskuzi, kratkych seminara/
webinarl ¢i workshopl ev. minisymposii pfi velkych narodnich kongresech etc.,



tedy aktivity které véeobecné podpofi sdileni zkusenosti a predani novych
poznatkd, které povede ke zkvalitnéni péce na jednotlivych pracovistich, ale i v siti
algeziologickych pracovist jako takové.

2/ Kamal Mezian sdélil, ze byl soucasti koordina¢niho tymu pro vznik obdobného
uskupeni ve spoleénosti rehabilitaéni mediciny (RM) pred nékolika lety, kdy
obdobné iniciativa vedla ke konsolidaci pracovist a vyznamnému posunu napf.i v
kvalité referovani pacientd a ndvaznosti péce mezi jednotlivymi pracovisti.
Obdobné uskupeni oboru RM docililo vyrazné zkvalitnéni komunikace mezi
jednotlivymi ¢leny, dosud je jejich uskupeni velmi aktivni v odborné orientované
Facebookové skuping, byla zalozena komunikaéni uskupeni'i na ostatnich
socialnich platforméach a v ndvaznosti na tyto aktivity organizovany odborna
setkani i neformalni networkingové akce.

3/ Helena Vorlikovéa konstatovala, Ze jisté vakuum v podobné iniciativé tu skute¢né
je (algeziologie) a kvituje, Ze aktivita charakteru SMA by mohla rovnéz pomoci i ve
zmapovani algeziologickych pracovist a umisténi virtudIni mapy pracovist na
vzniklou platformu. Debata déle kulminovala se zavérem, Ze uvedenim sty¢énych
|ékara specilisth pro referovani pacientl u jednotlivych pracovist napf.pro
intervencni lé¢bu/ psychosoc.intervenci etc.- by znaéné zlepsilo a ulehdilo
spolupraci a navigaci pacientd k specifické péci dostupné ve spadovém regionu.

4/ SK dékuje véem zG¢astnénym za uziteéné a konstruktivni komentare, velmi
pozitivni a pfinosnou debatu. Navrhuje elektronické hlasovéani o podobé loga
(navrzeno a pouzito jako soucast této zpravy), o volbé domény virtualni platformy
(navrzeno www.algeziolog.cz) a o predsedovi SMA (2 roéni mandat), ktery bude
zastupovat SMA ve vyboru SSLB CLS JEP. Odkazy na jednotlivé hlasovani byly
¢lentm SMA rozeslany elektronickou postou.

Byli donominovani do SMA: Michal Matias, Michal Adam, Tereza Zemkova, Tereza
Kramplova a Eva Kynclovéa (bez ndmitek).

Bylo konstatovéno, ze uskupeni a aktivity SMA budou ryze neziskové,
tj.neobohacujici se per se (nevylucuje Cinnosti a aktivity, které budou
sponsorovany soukr.subjektem- tyto prostredky budou vzdy pouzity na rozvoj,
provoz a funding aktivit SMA s ddrazem na podporu a edukaéni ¢innost predeviim
pro mladé algeziology ve vycviku), Ze SMA bude uskupenim transparentnim a
primarnim cilem a memorandem uskupeni je zlepseni, resp. vyplnéni chybéjici a
insuficientni:


http://www.algeziolog.cz

aktivity na sociélnich sitich a platformach
(zahrnuje zaloZeni virtuélniho projektu char. FOAM - free open access medical education )
e vzadjemné komunikace mezi pracovisti i jednotlivymi |ékari
(regionalng, ndrodné i mezinarodné)
e organizace formélnich i neformaélnich setkani char.workshopt a diskuzi
e organizace workshopt naviga¢nich metod intervenéni algeziologie

® rozvoj a vzajemné podpora v odborném ristu (“uéime se vzadjemnym sdilenim”)
predevsim s ddrazem na sdileni zkusenosti (“network”) a odbornych poznatkd a
navazujici diskuzi

® spoluprace a spojovani odborné komunity a rozvoj “tymového ducha” oboru a
tim konsolidace sité algeziologickych pracovist v CR

Za timto Gcelem bude zalozen Gcet na Instagram, Youtube a Facebook (po
odsouhlaseni domény a loga uskupeni), ev. komunikacni skupina na vhodné
soc.platformé pro uz$i komunikaci vyboru SMA. Clenové vyboru SMA jsou vitani a
vyzyvani k pravidelnym prispévkim s algeziologickou tématikou- zasilaji na email
info@lecbabolesti.cz. Prozatim povéren kolekci a prezentaci do zvoleni predsedy
SMA Simon Kozék.

Po odhlasovani vyse uvedenych statutarnich nezbytnosti, tj. logo, doména a
predseda SMA, bude informovan vybor SSLB o vysledcich fizeni a poté bude
ocekéavéano pfizvani predsedy SMA jako mandartorniho ¢lena vyboru SSLB s cilem
obhajovani zajm a cili SMA na poli odborné spole¢nosti SSLB CLS JEP.

Se srde¢nym pozdravem

zapsal
Simon Kozék (CLB KAR FNKV)
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